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Bokens upplagg

Boken ir indelad i decennier som redovisas pa likartat sitt. De speglar livet
i kok och badrum samt rummens utformning med aktuell ny teknik, tids-
typisk inredning. Stilvixlingarna kan dock ofta 6verlappa varandra och dven
ha andra tidsmissiga brytpunkter.

Varje kapitel inleds med vanligt forekommande husfasader for fler-
bostadshus och smahus for att ge en koppling till i vilken typ av hus decen-
niernas interidrexempel kan finnas. Dérefter presenteras planlgsningar for
att illustrera vanliga rumssamband och visa kokens och hygienutrymmenas
placering i bostaden.

I avsnitten om kok beskrivs standarden och livet i koket. Hir visas en
blandning av arkivbilder, foton frin museildgenheter, nytagna fotografier
och bilder ur kataloger. En uppmitt, uppritad och méttsatt koksuppstillning
visar hur ett kok i detalj kan vara planerat. For tydlighetens skull har vi valt
en rak uppstillning av kéksutrustningen, 4ven om det inte alltid 4r den van-
ligaste 1osningen.

I avsnitten om badrum berittas om synen pd hygien samt badrummens
utveckling och inredning. Arkivbilder och bilder ur kataloger visas, liksom
fotografier fran museildgenheternas badrum. Bilder fran privata badrum dir
den ursprungliga inredningen dnnu finns kvar representerar huvudsakligen
de senaste decennierna.

I fiktiva berittelser — om 4n med en doft av verkliga personférlagor —
skildras hur familjelivet och vardagen kunde te sig i olika tider, i syfte att ge
en bild av tidsandan.

Inspringt finns ocksé specialavsnitt med anknytning till livet i bostaden
under olika tider, som exempelvis torrdass, tjdnstefolk och skolbad.

Var férhoppning dr att 6kad kunskap och forstéelse for hur ursprungliga kok
och badrum har tillkommit och sett ut under olika epoker ska bidra till en
starkare onskan att varda och utveckla bostaden i sin tids anda. Vi hoppas
ocksd pé ett okat intresse att soka vidare om det egna husets historia och att
kunskapen ska kunna tjana som inspiration vid bibehéllande av kok och bad-
rum, eller vid 4ndrad utformning om sa onskas.
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Ar1922 presenterar Balzar von Platen
och Carl Munter sin uppfinning — kyl-
apparaten. Det blir en varldssensation.
Kylskapet utvecklas och forbéattras i
snabb takt. Redan 1926 salufor Electro-
lux modeller for hemmen. Kylskapet ar
byggt av tré och vitmalat. Inredningen
ar av emaljerad plat.
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Ur Electrolux Sund féda halva halsan, 1926

Staderna fortsitter att vixa. Kvinnor, framfor allt de minga ogifta kvinnor-
na, forvirvsarbetar i allt storre utstrickning. Det demokratiska genombrot-
tet betyder inte ndgot omedelbart genomslag for kvinnor i politiken. Bara
fem kvinnor tar plats i riksdagen efter valet 1921, och det kommer att dréja
linge innan de blir fler.

Bostadsbyggandet kommer igdng igen, nu med sociala fortecken. For att
astadkomma bra och billiga bostdder byggs raka slita huskroppar. Lagenhets-
ytorna minskas men standarden 6kar. HSB, som bildas 1923, gér i braschen
med vilplanerade sma ligenheter och standardkok. Forvaring bakom skép-
luckor och planerade arbetsytor gor koken mer praktiska.

Skillnaden dr stor mellan ett arbetarhem och ett borgerligt hem. Att arbe-
tarfamiljer bara har rdd med en liten ligenhet dr fortfarande en sjilvklarhet.
Enkelrum ir alltjamt vanliga. Rummet rymmer sovplatser, matbord samt en
kokssoffa och matlagningen skots i en liten kokvra eller ett kokskap.

Hos bittre bemedlade fir ofta ett hembitride ersitta bade husa och
kokerska. Hembitriadet har inte reglerad arbetstid utan ska finnas till hands
dygnets alla timmar trots sin laga 16n. Hennes sidngplats finns i en liten sov-
alkov vid koket eller i en jungfrukammare strax intill.

Den snabba tekniska utvecklingen underldttar hemmets skotsel. Rinnan-
de varmt och kallt vatten installeras. Elektriska kylskap dr en nymodighet
som snabbt utvecklas fran stora klumpiga fristiende skép till sma behdndiga
inbyggda kylskap. Gasspis borjar bli regel i stider med utbyggt gaslednings-
nit. Den elektriska spisen dr ocksa ett attraktivt alternativ, nir elniten byggs
ut 1 snabb takt. I reklamen framhalls vita emaljerade gas- och elspisar som
bade hygieniska och sa effektiva att de kan ersitta en koksa!

Ett ergonomiskt tinkande slar igenom och forbdttrar arbetsmiljon i koket.
I alla tider har husmor och tjinstefolk arbetat med fotterna utatvinklade ut-
med koksskdpens sockel. Nu lanseras ett urtag, en sparksockel, i skapets fram-
re nederkant, vilket innebir att den arbetande kan std med fotterna rakt fram.
En annan nyhet dr hogre diskbiankar med nedsankta emaljerade diskhoar
monterade i marmorskivan, vilka ersitter 19sa baljor. Aluminiumkastrullen
som lanseras 1925 dr littare att hantera 4n de tunga kokkarlen av gjutjarn.

Idealet dr ett ljust och vilorganiserat kok dar hygien idr ett signalord. Alla
ytor ska vara sldta och ldtta att halla rena, den spontade viggpanelen dir ohyra
trivs i springorna doms ut. De slita viggarna malas med linoljefirg. Skap-
luckorna har enkla profiler som oljemaélas i en grébla, beige eller ljusgul kulor.
P4 golvet ligger ofta en linoleummatta ovanpd briadgolvet. Koksbordet borjar
sd sakta omvandlas frdn arbetsbord fér matberedning till att bli en vardags-
plats dér familjen samlas vid méltiderna.



Ur HSB:s arkiv hos Centrum for Naringslivshistoria. Fotograf okand ca 1925. Bada bilderna denna sida

Ett valorganiserat kok med skap for
forvaring, rejal arbetsbank, gasspis och
diskbank med utslagsvask till hoger
om spisen. Pa vaggen ovanfor spisen
hanger ett varmeskap. Koksskapen
med indragen sparksockel ger en god
arbetsstallning.

Kdksbordet ar inbjudande med duk
och blomvas. Ett skankskap rymmer
porslin och upplaggningsfat. De slat-
putsade vaggarna ar latta att torka av
och det kaklade stéankskyddet gor det
enkelt att halla rent.
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Ett rymligt pakostat badrum med ett
stort fonster som slapper in dagsljus.
Golvet ar belagt med neutrala gra
klinkerplattor och vdaggarna ar kaklade
fran golv till tak med karakteristiskt
turkosflammiga plattor.
Mantelbadkaret i gjutjarn har dubbla
vaggar och ar emaljerat pa bade in-
och utsida, vilket gor att inkakling inte
behdvs.
Tvattstallet med kantiga former
har en stilfull pelare som doljer ror och
vattenlas. En handdukstork kopplad till
varmvattensystemet ar fast pa vaggen
intill. En bidé, och aven WC-stol, finns
i badrummet.

Konstnarshem i Saxnas fran 1947. Foton Pernilla Lindstrom 2018



Nordiska museets 1940-talslagenhet. Alla bilder denna sida

Ett badrum i ett flerbostadshus med
typisk enkel och funktionell standard.
Golvet ar klatt med klinker. Sanitets-
porslinet ar vitt liksom de halvkaklade
vaggarna. Badkaret ar i gjutjarn, emal-
jerat painsidan, och med inkaklad front.
Badkarsarmaturen har en omkopplare
som leder vattnet till badkarspipen eller
duschen. Handduschen hangs pa en
krok pa kakelvaggen.

WC-stolen &r lagspolande och
forsedd med sits och lock av bakelit. En
radiator varmer badrummet och torkar
smatvatten. Badrummet ventileras via
sjalvdrag. Dessutom finns ett handfat
med separata kranar och ovanfor det ett
par rader kakel samt ett badrumsskap
med spegeldorr.

131

1940-1950
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Mosaik salufors i en mangd
olika blandmonster med
bade glaserad och stank-
glaserad yta. Det gar

att sjdlv komponera en
blandning genom att ange
procentsats for respektive
kulor.

Ur katalog IFO mosaik, 1965



Ur katalog IFO, 1966. Kronprinsen i Malmo

Kakelmosaik ar en komposition av sma olikfargade kakelbitar. Metoden har anvéants i langa tider
for att skapa fargskimrande ytor eller gora avbildande monster.

P& 1960-talet & mosaik i badrum hogsta mode. Saval golv som vaggar kan klds med mosaik.
Det ar ett exklusivt material och betingar en hdgre kostnad an klinker och kakel.

De sma plattorna finns i olika storlekar, 2,5x 2,5 cm ar vanligt. De levereras sammansatta pa
pappersark eller nat 40x50 cm som limmas fast i underlaget och sedan fogas. Plattorna pa ett
ark ar i olika nyanser vilket ger en levande yta. Kulort sanitetsporslin matchar mosaiken.
Badrummet far en samstamd inredning.
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